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第一位见证人 

 

你是如何得知辉瑞临床研究单位(PCRU)的？ 

当我使用“Reverso”在线词典时，有一个弹出窗口。我点击了它，看到了一个关于辉瑞临床

试验招募的广告。然后，我填写了表格并提交了表格。 

 

你之前知道什么是临床研究吗？ 

知道的不多。我以前只是听说一个新药在进入市场前，必须做临床试验。我想也许他们把参与

者分成几组，给他们不同剂量的药物或安慰剂来比较结果。 这是我之前对临床试验的一些概

括性的知识。 

 

是什么促使你参与我们的一项临床研究？ 

我对临床试验很好奇。我想体验一下。当然，如果我的参与能对科学有一点贡献，我会很高

兴。 

 

你为什么选择这项研究？ 

当时只有一项中国参与者可参与的研究。 辉瑞员工打电话给我，告知我是这项研究的合格参

与者。而我对这个研究也感兴趣，所以我就报名参加了。 

 

你如何协调参与临床试验与你的职业生涯？ 

我是一名大学生。我有一些自由时间，并且现在大部分的课程都是线上课程。在PCRU的第一

周，我参加了两次在线考试。当我说我在试验的第一周需要参加两门考试时，工作人员给了我

一个单独的房间，让我可以参加考试。否则，我想我是无法参加试验的。我要感谢工作人员的

协调合作。 做为试验参与者，我感到受到被尊重以及很好的关怀。 

 

你在 PCRU 的时间是怎样度过的？ 

在第一周，我用很多时间学习来准备考试。考试结束后，我放松了，看书，看电视等等。 大

多数时候，我上互联网，就像在家里一样。 

 

你和其他的参与者交了朋友吗？ 

不是很多，可能是因为我的性格。我喜欢安静。我喜欢 PCRU 干净整洁的环境。 

 

你觉得强加的限制是可以忍受的吗？ 

是的，没问题的。其实我不觉得有很多限制。我在这里感到很放松。而且食物很好吃。晚饭后

我们也有小吃。对我来说一切都很好。 

 

你会给新的参与者什么建议？ 

事实上在这里我们有好多空闲时间。我想新的参加者可以带来他们一直想读却没时间读的书。

当然，带笔记本电脑来是绝对有必要的。他们在这里真的可以感到很放松。 
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第二位见证人 

 

你是如何得知辉瑞临床研究单位(PCRU)的？ 

几个月前，我在互联网上看到一则广告，广告将我重新定向到 ClinLife 网站。注册后，PCRU

的工作人员第一时间通过电话联系了我，详细告诉了我筛选标准。我们保持了几个月的联系，

直到我正式参与研究。 

 

你之前知道什么是临床研究吗？ 

是的，我对什么是临床研究有一些基本的了解。我也意识到参与者可能面临的潜在风险。 然

而，我一生中从未有机会体验一次临床研究。 

 

是什么促使你参与我们的一项临床研究？ 

首先，我很好奇参与临床研究是什么感觉。人类总是对未知的新体验充满好奇。 其次，提供

的补偿很可观。 

 

你为什么选择这项研究？ 

当时PCRU正在招募中国参与者，工作人员告诉我可以参加其他研究。 因此，我选择了这项研

究作为我的第一个临床试验。 在这里的日子可以说非常棒，我非常愿意将来还参加其他研

究。 

 

你如何协调参与临床试验与你的职业生涯？ 

远程的工作和学习使之成为可能。 

 

你在 PCRU 的时间是怎样度过的？ 

除了时间表上安排好的临床研究活动外，我大部分时间都在阅览室学习和工作，也有少量的休

闲时间。 

 

你和其他参与者交朋友了吗？ 

是的。 

 

你觉得强加的限制是可以忍受的吗？ 

是的，完全可以忍受。事实上它们让我每天都有规律的作息，减少不确定性，因为我喜欢有规

律地按时间表做事。 

 

你会给新的参与者什么建议？ 

1. 相信医生和护士的专业知识。 

2. 遵守PCRU的规章制度。 

3. 诚实描述整个研究期间您的所有感受和可能出现的每一个细微症状。 

4. 当你在参与研究过程中遇到麻烦和问题时，会说你母语的工作人员会非常有帮助。或者如

果你有关于医药技术术语、语言障碍等任何问题，他们都会为你提供很好的帮助。 


